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業界関係
者に聞く！

これからの
時代の

ニュー・ノー
マル

のい
ま
ど
き

　

ブ
ラ
イ
ダ
ル
業
界
も
メ
モ
リ
ア
ル
業
界
も
、

時
代
の
流
れ
と
と
も
に
、そ
の
ス
タ
イ
ル
が
変

化
し
て
き
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、古
く
か
ら
伝

わ
る
風
習
や
し
き
た
り
も
大
切
で
す
が
、時
代

に
即
し
た
価
値
観
も
受
け
入
れ
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。い
ま
ど
き
の「
結
婚
」「
葬
祭
」

「
供
養
」の
形
・
考
え
方
を
紹
介
し
ま
す
。

葬
祭
結
婚＆

2020年9月19日発行

★〝
人
生
の
セ
レ
モ
ニ
ー
〞に
関
す
る
情
報
に
特
化
し
た
別
刷
り
を
発
行
し
ま
し
た
。保
存
し
て
お
役
立
て
く
だ
さ
い

2020年9月19日　（8）

配布部数 146,750部
各戸配布（和歌山市） 127,210部
　　　　　（海南市）     2,780部
　　　　　（岩出市）   16,760部
●表示価格で特記事項のないものは
消費税額を含んだ総額表示です
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結婚
Marr i a g e

　
経
済
的
事
情
、
お
め
で
た

婚
の
増
加
、
晩
婚
化
な
ど
の

理
由
で
、
バ
ブ
ル
崩
壊
後
、

21
世
紀
に
入
っ
て
か
ら
〝
ジ

ミ
婚
（
地
味
な
結
婚
）〞〝
ナ

シ
婚
（
結
婚
式
を
し
な
い
）〞

を
選
択
す
る
カ
ッ
プ
ル
が
増

え
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
、

両
家
の
親
睦
を
深
め
る
〝
家

族
婚
〞、写
真
撮
影
だ
け
を
行

う
〝
フ
ォ
ト
婚
〞
と
い
っ
た

新
た
な
ス
タ
イ
ル
も
生
ま
れ

今
、注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
で
は
、
お
姫
さ
ま
の
よ
う

な
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
を

ま
と
い
、
大
勢
の
人
に
祝
福

さ
れ
な
が
ら
バ
ー
ジ
ン
ロ
ー

ド
を
歩
く
…
と
い
う
、
多
く

の
女
性
が
憧
れ
、
イ
メ
ー

ジ
す
る
結
婚
式
っ
て
も
う
時

代
遅
れ
な
の
で
し
ょ
う
か
⁉

「
い
え
い
え
、そ
ん
な
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
」
と
き
っ
ぱ
り

言
い
切
る
の
は
、
結
婚
情
報

誌
『
ゼ
ク
シ
ィ
関
西
版
』
の

編
集
長
・
日
置
香
那
子
さ
ん
。

　『
ゼ
ク
シ
ィ
』
を
企
画
制

作
す
る
リ
ク
ル
ー
ト
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
の

「
ブ
ラ
イ
ダ
ル
総
研
結
婚
総

合
意
識
調
査
２
０
１
９
」
に

よ
る
と
、
結
婚
を
機
と
し
た

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
た
人
は

80
・
８
％
。
さ
ら
に
、『
ゼ
ク

シ
ィ
結
婚
ト
レ
ン
ド
調
査
２

０
１
９
関
西
版
』に
よ
る
と
、

披
露
宴
・
披
露
パ
ー
テ
ィ
ー

の
会
場
は
、
一
般
の
結
婚
式

場
と
ホ
テ
ル
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
で
84
・
２
％
を
占
め
、
挙

式
、
披
露
宴
・
披
露
パ
ー
テ

ィ
ー
総
額
の
平
均
は
３
３
３

万
９
０
０
０
円
、
招
待
客
人

数
の
平
均
は
57
・
９
人
。「
少

子
高
齢
化
・
核
家
族
化
に
よ

り
親
族
の
参
列
が
年
々
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
金
額

は
年
に
よ
っ
て
微
増
・
微
減

は
あ
る
も
の
の
、
大
幅
に
変

わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
家
族
婚

や
フ
ォ
ト
婚
を
選
ぶ
人
が
い

る
一
方
で
、〝
憧
れ
の
結
婚

式
〞
を
実
現
さ
せ
て
い
る
人

も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。ま
た
、

近
年
の
傾
向
と
し
て
、
招
待

客
へ
の
お
も
て
な
し
志
向
が

強
ま
っ
て
い
ま
す
」
と
、
日

置
さ
ん
は
説
明
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
こ
う
付
け
加
え

ま
す
。「
親
御
さ
ん
か
ら
も

結
婚
式
へ
の
思
い
や
こ
だ
わ

り
を
感
じ
ま
す
」
と
。
そ
れ

に
は
、
結
婚
資
金
の
援
助
も

影
響
し
て
い
る
そ
う
で
…
。

「
当
初
は
、自
分
た
ち
の
お
金

だ
け
で
と
話
を
進
め
て
い
て

も
、
わ
が
子
の
結
婚
を
応
援

し
た
い
と
思
う
親
が
多
く
、

65
・
７
％
の
人
が
援
助
を
受

け
て
い
ま
す
。
親
子
で
一
緒

に
準
備
を
楽
し
ん
で
い
る
よ

う
で
す
よ
」。
援
助
額
平
均

は
１
８
７
万
円
、
祝
儀
総
額

平
均
は
２
０
６
万
６
０
０
０

円
、
挙
式
、
披
露
宴
・
披
露

パ
ー
テ
ィ
ー
に
お
け
る
カ
ッ

プ
ル
の
自
己
負
担
額
平
均
は

１
４
５
万
９
０
０
０
円
と
い

う
調
査
結
果
が
出
て
い
ま
す

（
３
㌻
グ
ラ
フ
参
照
）。

　
し
か
し
、
同
調
査
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が

拡
大
す
る
前
の
話
。
今
年
に

入
っ
て
状
況
が
激
変
し
ま
し

た
。「
４
〜
５
月
に
挙
式
・

披
露
宴
を
予
定
し
て
い
た
人

の
７
割
近
く
が
延
期
・
キ
ャ

ン
セ
ル
し
た
と
聞
い
て
い
ま

す
」
と
日
置
さ
ん
。

　
ワ
ク
チ
ン
も
治
療
薬
も
い

ま
だ
開
発
さ
れ
ず
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
不
安
は

拭
え
ま
せ
ん
が
、
そ
う
し
た

中
で
も
、「
緊
急
事
態
宣
言
が

解
除
さ
れ
て
以
降
、
ブ
ラ
イ

ダ
ル
業
界
で
も
新
た
な
動
き

が
出
て
き
て
い
ま
す
」
と
の

こ
と
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
の
確
保
や
施
設
の
衛

生
管
理
、
ス
タ
ッ
フ
の
体
調

管
理
は
も
ち
ろ
ん
、
見
学
会

や
相
談
、
打
ち
合
わ
せ
の
オ

ン
ラ
イ
ン
化
な
ど
、
式
場
が

「
ニ
ュ
ー
・
ノ
ー
マ
ル
」
に
取

り
組
み
、〝
我
慢
（
結
婚
式

が
で
き
な
い
）〞
か
ら
〝
新

し
い
形
〞
を
模
索
し
て
い
ま

す
。「
キ
ャ
ン
セ
ル
料
に
つ
い

て
も
一
定
の
期
間
で
あ
れ
ば

考
慮
さ
れ
る
場
合
も
あ
る
の

で
契
約
内
容
を
し
っ
か
り
確

認
し
て
。
コ
ロ
ナ
禍
を
理
由

に
、結
婚
式
を
諦
め
な
い
で
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

緊
急
事
態
宣
言
で
７
割
が
自
粛

〝
我
慢
〞か
ら〝
新
し
い
形
〞へ

多
様
に
広
が
る
式
ス
タ
イ
ル

今
も
昔
も
憧
れ
は
お
姫
さ
ま
婚
？

しているの？
　かつて、結婚式といえば「多人数で盛大に…」でしたが、家
族婚、フォト婚など式のスタイルが多様化してきています。さ
らに、コロナ禍で新しい動きも。関西の結婚式事情について、
『ゼクシィ関西版』の日置香那子編集長に話を聞きました。

教えてくれたのは

リクルートマーケティン
グパートナーズが企画
制作する結婚情報
誌。1993年5月に創
刊され、2020年現
在、関西の他、全国
19地域で展開。300
円で毎月発売中
https://zexy.net

『ゼクシィ関西・東海版』編集長
日置 香那子さん

インタビューは8月18日にオンラインで実施

社会や家族の形に対応していく供養

合葬墓（合同墓）

　一つの墓を多
数で共有する、
合葬形式の墓。
墓石を持ちたくな
い人や、できるだ
け費用を抑えた
い人に。

手元供養

　遺骨を家に置
いて供養する方
法。手元に置い
た人が亡くなった
場合、次の行き
先はどうする!? と
いう不安も。

個人墓

　お骨の一部を
納骨する、比較
的コンパクトな
墓。他者との“合
同”という形に抵
抗のある人にお
すすめです。

樹木葬

　 墓の代わり
に、草木や花な
どの植物を植え
る方法。「自然に
かえりたい」と選
ぶ人が、近年増
えています。

納骨堂

　遺骨の一部や
骨壺を、専用の
建物に安置する
方法。和歌山に
ある納骨堂には
なかなか空きが
出ない場合も。

散骨

　定められた条
件のもと、粉末
状になった遺骨
を海などにまくと
いう方法。多くの
場合、墓は必要
ありません。

亡くなった人を思い続けていく
　法要は、遺族や生きている人が、亡くなった人を思って行うもの。同時に、寺院との
関わりを深めたり、僧侶の説法を聞くことで、自分自身の生き方を見つめ直す機会で
もあります。亡くなった人があっての縁も大事にしてくださいね。

遺族は自由参加の「合同法要」
お彼岸（春・秋）、お盆、年忌、命日
　春と秋のお彼岸、お盆、年忌（33回忌まで）、命日（祥月命日、故人の亡くなった月
日と同じ月日のこと）の4つの法要が、合同で行われます。
　法要の日時は事前に知らされ、参加・不参加は自由。参加する場合は、他の家の
遺族と同席することになります。遺族が参加しなくても、きちんと進められるので安心。
参加する場合は、法要当日の費用やお供えなどは必要でなく、持ち物は数珠だけ。希
望者は、家族ごとに個別の法要を行うことも可能です。

※善称寺で行っているもの。各寺院で異なります

法要について

永代供養・墓の種類いろいろ
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紀陽銀行
橋向支店

広瀬通丁
国
体
道
路

和
歌
川

交
番

至JR和歌山駅前↑

至宮前方面↓

田
中
町

交
差
点

和歌山市橋向丁32番地5階 
4あり
Hhttp://www.route-kaihatsu.jp/

蕁073073（（488488））72387238

節
税
対
策
と

節
税
対
策
と 

1010 

年
間
で
投
資
金
額
を
回
収

年
間
で
投
資
金
額
を
回
収

利
益
を
生
み
出
す
賃
貸
経
営
を
め
ざ
す

利
益
を
生
み
出
す
賃
貸
経
営
を
め
ざ
す

Question1Question1

Yさん（50代自営業）

AnswerAnswer

土地活用コンサルティング
ルート開発株式会社

将来に備えて土地活用で
収益を上げるにはどうしたらいいですか

　不動産の有効活用として特に多い
のが「アパート賃貸経営（共同住宅）」
で、「年金の確保」「相続税対策」「遊
休地活用」などのメリットが得られます。
しかし、年々人口は減少傾向にあり、
アパートの空き室も増え、そのため家賃
も安くなりつつあります。さらに、建物の
老朽化に伴い、リフォームも必要にな
るなど、ますますアパート経営は困難な
時代に突入してきました。
　だからこそ、これからの時代に対応で
きるのは、質の高い「戸建て賃貸住
宅」です。
　15年の土地活用経験と、起業して
5年、全280戸を建築してきた実績か
ら、戸建て賃貸のメリットを解説しま
すと、①高い投資利回り（投資金額
を10年で返済する賃貸経営計画）②
入居ニーズが高い（設備の充実、３
LDKにこだわる、音の問題が少ない、
持ち家感覚）③家賃の変動リスクが
少ない（ファミリー層が入居者に多い
ので入居年数が長く新築時の家賃水
準を持続）④変形や狭小の土地で

も建築できる（あきらめて放置してい
た土地でも有効活用が可能）⑤万一
の場合の流動性（分割して相続する
ことが可能）⑤アパートに比べ物件
が少ない（希少価値がある）。
　アパートは節税効果を目的に建築さ
れる方が多いですが、アパート経営も
事業。利益にも注目してください。こ
れまでの経験と実績で土地活用の不
安をサポートし、お悩みを解消します。

不動産対策編土地活用
コンサルタントよる ルート開発・代表取締役社

長。和歌山に戸建て賃貸
住宅ブームを巻き起こした
土地活用の専門家。土地
オーナーの不安や悩みに応
える提案力には定評があり
ます。相続税対策のことか
ら戸建て賃貸住宅のことま
で気軽にご相談を

土地活用コンサルタント
藤岡芳治

　ルート開発の戸建て賃貸住宅は
｢PATIO CUBE（パティオ・キューブ）」
「FULL HOUSE（フル・ハウス）」。どち
らも高いデザイン性を誇り、キッチン、風
呂、トイレなど、高品質で定評のあるパ
ナソニック製品で統一。さらに、自然災
害にも安心のパナソニック太陽光発電
入居者還元システムを完備。電気代削
減、売電収入のほか、万が一の停電時
にも備えることができます。入居者満足
度を追求したこだわりが住まいの随所に
あふれているのが、ルート開発の戸建て
賃貸住宅の特徴です。

太陽光発電完備
設備はパナソニックで統一

井
出

ラ
ー
メ
ン

近鉄

シティin
ワカヤマ

JAビル

吉田交差点

紀陽銀行
国
体
道
路

和
歌
山
駅

和
歌
山
駅

和歌山市友田町５-43ヤマウエビル４階
B午前９時～午後７時
C不定休
Hhttps://wellbeing-wakayama.com

蕁073073（（494494））77787778

家
族
の
幸
せ
と
円
満
な
相
続
の
た
め
に

家
族
の
幸
せ
と
円
満
な
相
続
の
た
め
に

生
前
の
相
続
の
対
策
を
！

生
前
の
相
続
の
対
策
を
！

Question2Question2

Kさん（60代会社員）

AnswerAnswer

多くの財産はないのですが 
相続の対策をしておく必要はありますか？

　初対面の方は、よくこう言います。「う
ちは財産がないから関係ないなあ～」。
“相続”と聞くと、「資産家」「相続税」
などをイメージするかもしれません。ところ
が、相続税を払う家庭は100軒のう
ち何軒ぐらいだと思いますか？ 国税庁
の資料では、和歌山県では7軒となっ
ていて、14軒に1軒の割合です。
　では、もう一つ質問です。相続時、裁
判所に相談をした家庭は、どれくらい
だと思いますか？ 裁判所の資料では、
100軒のうち14軒となっていて、7軒に
1軒の割合です。相続時には、税務署
よりも裁判所にお世話になっている
家庭が2倍あるということで、相続税が
かからない家庭で多くのもめ事が起
こっていることになります。
　別の資料では、裁判所で「相続争
い」をしている家庭の3軒のうち1
軒は、1000万円以下の財産で、5
軒のうち4軒は5000万円以下の財
産で争いをしています。5000万円
を超える財産で「相続争い」をしている
のは、5軒のうちわずか1軒です。裁判

所で、きょうだいが争うことになったら、
どんな結論になっても、関係が悪化す
ることは間違いないですよね。これら
の事実から、相続でもめ事が起こ
るのは、財産の額とはあまり関係
ないようです。
相続トラブルの多くは、財産の多

い・少ないではなく、分けることが難
しい実家などの不動産があること、
きょうだいの中で一人だけが親の
介護をしたこと、疎遠なきょうだい
がいることなどが原因。もし、そのよう
な状況なら、トラブルを避け、リスクを軽
減するために生前に対策をしましょう。

相続対策編ファイナンシャル
プランナーよる 銀行勤務を経て、金融商品

や保険を販売しないファイ
ナンシャル・プランナーとし
て、「ウエルビーイング・コン
サルティング・オフィス」を開
業。５０代以上の方に、資
産運用・相続の相談や対
策の実行サポートに取り組
んでいます

ファイナンシャル・プランナー
寺田尚平

　親世代は元気なうちに財産の状況
を把握し、分け方を検討した上で、遺言
書、家族信託、保険などを活用して明確
な意思を残すことが大切です。子世代
は、相続の基礎的な知識を習得し、親・
きょうだいとコミュニケーションを図ること
が円満でスムーズな相続のためのポイ
ント。気になることは、どんな小さなことで
も気軽にお問い合わせください。

親世代、そして子世代が
それぞれにできることを

　人生の最期を自分らしく、後悔なく迎えたい
と多くの人たちが準備を始めています。終活準
備について、わかやまの専門家に伺いました。人生人生のラストプランニングのラストプランニング

PR

15
年
ほ
ど
前
か
ら
、
メ
デ

ィ
ア
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
「
家
族

葬
」。こ
こ
10
年
の
う
ち
に
葬

儀
全
体
の
５
割
程
度
ま
で
伸

び
て
い
ま
す
。「
さ
ら
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
家
族
葬
と
い
う
選
択

が
一
気
に
広
ま
っ
て
い
る
と

い
う
印
象
で
す
」と
、和
歌
山

シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
協
会
・
代

表
理
事
の
辻
本
和
也
さ
ん
。

　
費
用
が
抑
え
ら
れ
、
近
親

者
だ
け
で
ゆ
っ
く
り
と
お
別

れ
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
家

族
葬
。
対
し
て
、
故
人
の
職

場
の
関
係
者
や
友
人
ら
が
集

ま
る
一
般
的
な
葬
儀
は
、
家

族
以
外
の
他
者
か
ら
見
た
故

人
の
姿
を
知
る
良
い
機
会
で

も
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な

送
り
方
が
本
人
や
家
族
に
合

っ
て
い
る
か
、
事
前
に
家
族

で
し
っ
か
り
と
話
し
合
う
こ

と
が
大
切
。
亡
く
な
っ
て
か

ら
喪
主
が
焦
っ
て
決
め
て
し

ま
う
と
い
う
の
は
、
避
け
た

い
も
の
で
す
。
疑
問
や
不
安

が
あ
る
場
合
は
、
葬
儀
会
社

に
問
い
合
わ
せ
て
み
た
り
、

相
談
し
て
み
た
り
す
る
と
良

い
で
し
ょ
う
。

遺体との関わり方葬式や新型コロナで変化が加速していく、 葬儀
Funer a l

焦
っ
て
決
め
る
の
は
禁
物

事
前
に
納
得
の
い
く
決
定
を

　誰しもに訪れる、最期のとき。どんな風に見送りたいか、ど
んな風に見送られたいか。後悔しないよう、考えたいですよ
ね。近年の社会情勢や家族の形の変化により、増加している
「家族葬」を中心に、“お別れの仕方”について考えます。

厚生労働省認定・葬祭ディレク
ター技能審査1級葬祭ディレク
ターの資格を持つ葬祭のプロ

和歌山シニアサポート協会
代表理事

辻本 和也さん

教えてくれたのは

教えてくれたのは

遺体美粧衛生師で、遺体感
染管理士の資格を持つ、“遺
体ケア”の専門技術者

和歌山遺体管理ケアセンター

平野 泰寛さん

Q2

　親しい友人やお世話に
なった人が逝去し、どうしても
お別れをしたいときの悩み。

家族葬といえど、遺族の意向はそれぞ
れで、必ずしも参列をかたくなに拒んで
いるわけではありません。訃報に日時
や会場の記載があれば、葬儀会社に
問い合わせて確認しましょう。

A

血縁者以外は家族葬には
参列しない方がいい？

Q6

　県外からの移動を控えて
いる人が多い中、参列者の
少ないコンパクトな葬儀が

増加。中には、参列できない人に向け
て葬儀の様子をライブ配信する「オン
ライン葬儀」や、車に乗ったまま焼香
ができる「ドライブスルー葬儀」もあり
ます。

A

コロナ禍で葬儀に変化は？

Q3

　近親者だけの小規模な
葬儀になるので、家族がゆっ
くりと故人とお別れの時間

を過ごすことができます。また、飲食費
や返礼品などの費用を抑えることがで
きること、列席者への対応など、遺族
の精神的な負担を減らせることなどもメ
リットといえます。

A

家族葬のメリットは？

Q1

　明確な定義はありません
が、ほとんどの場合、葬儀に
呼ぶ人をあらかじめ制限し、

家族や近親者らを中心に、
少人数で行う葬儀のこ
とをいいます。全国的
に、家族葬を選ぶ家
庭が増加しています。

A

家族葬って何？

Q5

　職場や自治会などで、“顔
の広い”人の葬儀に関して
は、家族葬でなく一般的な

葬儀をおすすめします。家族葬をとり
行った後日、故人への思いを持つ人か
ら、個別の連絡や自宅への訪問があ
るなど、遺族にとって負担となる場合
があります。

A

家族葬に
向かないケースは？

Q7

　“終活”が浸透し、死に関
する事柄がタブーではなく
なってきています。家族で葬

儀について話し合う機会を
設け、どの葬儀会社に
どんなプランがあるか、
リサーチしておくこと
が重要です。

A

もしものときのため、
準備しておくべきことは？

Q4

　一般的な葬儀にかかる
費用は、和歌山県の平均で
120～130万円ほど。家族

葬は一般葬に比べてコストを抑えるこ
とは可能ですが、参列者数、祭壇や棺
（ひつぎ）、オプションなどのグレードに
より、さまざまなプランがあるので、費用
はまちまちといえます。

A

家族葬の費用、平均は？

　家族葬に関してよくある疑問や悩
みをいくつかピックアップ。辻本さん
に答えてもらいました。

家族葬
 Q  A＆

　現在、日本では遺体の衛生面に関する法
制度がなく、医療や福祉の現場では、死後
の処置をしたりしなかったり、処置内容にも
ばらつきがあります。また、「病院がしてくれて
いる」「葬儀社がしてくれるだろう」と、遺族の
認識もあいまい。このような状況を改善する
ために生まれたのが、「遺体ケア」です。医療
に準じ、科学的根拠に基づいた遺体専門の
技術を持つ美粧衛生師が、故人の死後に起
きるさまざまな変化に対応しながら、遺族が
安全に寄り添えるよう、感染予防対策や腐
敗の抑制など衛生面から支え、故人の眠っ
ているように美しい姿をケアにより守ります。
　新型コロナウイルスの感染拡大により、
遺体から感染があることや安全面から、故人
と最期の面会がかなわなかった遺族も少な
くありません。ウイルスなどの病原体は、宿主
となる人が亡くなると死滅するというイメージ
を持っている人もいるかもしれません。しかし、

「宿主が死亡した場合、病原体は〇時間後
に死滅する」といった医学的なデータはありま
せん。さらに細菌は、宿主が死亡しても遺体
を栄養源にして増殖します。また、生前に発
症しなかっただけで、実は病原体となるウイル
スや細菌を持っていたというケースも。そのた
め、生前持っていた病気や、損傷の有無、葬
儀までの時間に関わらず、遺族はもちろん葬
儀社らが遺体と接するときの安全性を保つた
め、どの遺体にもケアが必要なのです。
　このような事実からも、今後の葬儀には安
全と安心、清潔さと美しさが求められていくで
しょう。遺族は、故人の死化粧を施された美
しさよりも、眠っているような安らかな表情に
安心するという印象を受けます。故人の「死
に顔」が生前とは異なり、心を痛める遺族も
います。そこに死後の変化が加わっていくの
で、継続的に専門的なケアをすることが重要
です。そのような点を踏まえると、“儀式”を主

体として提供する納棺師や湯灌（ゆかん）師
では、感染への対策を含めて対応することが
難しいのが現状です。看護や介護に続いて、
遺体の専門技術者による新たなケアを導入
し、遺族が安心して故人に寄り添え、より良
いお別れをする儀式につなげるのが、これか
らの葬儀の新しい姿ではないでしょうか。

故人のために必要なこと、できること
遺体ケアとは

家族や近親者らを中心に、
設け、どの葬儀会社に
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昨
今
の
社
会
情
勢
に
よ

り
、「
結
婚
式
を
し
た
い
け

ど
、
日
取
り
が
決
め
ら
れ
な

い
」
と
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見

計
ら
っ
て
い
る
カ
ッ
プ
ル
も

多
い
は
ず
。
そ
ん
な
人
た
ち

に
対
し
て
、「
早
期
収
束
が
見

込
め
な
い
中
、
制
約
が
あ
る

中
で
何
が
で
き
る
の
か
、
ま

ず
は
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン

ナ
ー
に
相
談
し
て
み
て
は
？

逆
に
型
に
は
ま
ら
な
い
す
て

き
な
式
が
で
き
る
か
も
」
と

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
３
密

を
避
け
る
た
め
、
少
人
数
に

し
て
１
日
１
組
限
定
の
会
場

を
選
ん
だ
り
…
、
ガ
ー
デ
ン

ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
も
選
択
肢
の

一
つ
。
首
都
圏
で
は
オ
ン
ラ

イ
ン
結
婚
式
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
た
だ
、「〝
リ
ア
ル
〞

で
も
〝
オ
ン
ラ
イ
ン
〞
で

も
、
ゲ
ス
ト
へ
の
配
慮
は
慎

重
に
」
と
強
調
し
ま
す
。

　
感
染
対
策
の
こ
と
、延
期
・

中
止
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と

を
伝
え
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

「
こ
の
時
期
に
結
婚
式
を
す

る
こ
と
を
決
断
し
た
二
人
の

熱
い
思
い
も
し
っ
か
り
伝
え

て
」
と
。
逆
に
、
招
待
さ
れ

た
側
も
、「
不
安
が
あ
れ
ば
打

ち
明
け
、
あ
な
た
に
出
席
し

て
ほ
し
い
ん
だ
と
い
う
二
人

の
強
い
気
持
ち
を
受
け
止
め

て
あ
げ
て
ほ
し
い
」
と
も
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
結
婚
式
の

あ
り
方
に
も
捉
え
方
に
も
変

化
の
兆
し
が
見
ら
れ
ま
す
。

「
リ
ア
ル
と
オ
ン
ラ
イ
ン
が

組
み
合
わ
さ
り
、
か
け
が
え

の
な
い
人
た
ち
と
の
絆
を
改

め
て
認
識
す
る
場
と
な
っ
て

い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」
と
、
日
置
さ
ん
は
話
し

て
い
ま
し
た
。

諦
め
な
い
で〝
で
き
る
〞こ
と
を

ゲ
ス
ト
と
の
絆
が
深
ま
る
式
に

最近のカップルはどんな結婚式をしたいの？
先輩夫婦の結婚式スタイル

『ゼクシィ結婚トレンド調査2019関西版』（リクルートマーケティングパートナーズ）を基に和歌山リビング新聞社でグラフを作成

気になる
式場・招待客・費用のこと

披露宴・披露パーティーの実施会場

その他 3.2%レストラン 
5.0%

無回答 1.1%

ハウスウエディング
（ゲストハウス）
20.5%

ホテル・式場・
会館内の
レストラン 6.5%

ホテル
23.9%

一般の
結婚式場
39.8%

（調査数703、単一回答）

その他 0.9%
無回答 1.4%

神前式
14.8%

人前式
32.3%

（調査数728、単一回答）

キリスト教式
（教会式）
50.5%

実施した挙式形式

0 20 40 60

2019年 57.9人
2018年 61.3人
2017年 60.5人
2016年 61.9人
2015年 62.7人

（調査数2015:761、2016:810、2017:699、
2018:690、2019:703、単一回答）

披露宴・披露パーティーの
招待客人数平均

（調査数703、単一回答）

その他 7.3%
無回答 3.3%

イタリア料理
5.3%

和食 5.0%

折衷料理
23.5%

フランス料理
55.8%

披露宴・披露パーティーの
料理の種類

0 100万 200万 300万

2019年 333万9000円
2018年 348万8000円
2017年 335万4000円
2016年 337万4000円
2015年 341万円

（調査数2015:778、2016:829、2017:705、
2018:700、2019:725、単一回答）

  挙式、披露宴・
  披露パーティーの総額

（調査数749〈※金額は341〉、単一回答）

無回答
4.3%

あった
65.7%

なかった
30%

100万円
未満 15%

100～
200万円未満
39.6%

300～
400万円未満
10.9%

400～
500万円未満
4.4%

500万円
以上 3.5%

200～
300万円未満
26.7%

挙式、披露宴・披露パーティー費用の
親・親族からの援助総額

海外挙式を
した人は
5.4%

招待客１人当たりの
料理+飲み物費用の
合計2万200円

援助総額平均
187万円

自己負担額平均
145万9000円

55.8%55.8%

（教会式）
50.5
（教会式）
50.5%

　
従
来
、
墓
は
先
祖
代
々
が

受
け
継
い
で
管
理
し
て
い
く

の
が
当
た
り
前
と
さ
れ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
近
年
、
墓

を
持
た
な
い
と
い
う
選
択
を

す
る
人
が
増
加
傾
向
に
。
時

代
の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し

て
い
る
善
称
寺
（
和
歌
山
市

本
町
）の
住
職
・
宇
治
田
真
宣

さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
理
由
の
一
つ
と
し
て
は
、

墓
や
墓
地
に
か
か
る
費
用

と
、
墓
を
継
い
で
以
降
続
い

て
い
く
法
事
や
、
寺
の
改
修

な
ど
に
か
か
る
費
用
を
負
担

に
感
じ
る
と
い
う
人
が
増
え

た
た
め
。
ま
た
か
つ
て
は
、

〝
法
事
は
行
っ
て
当
然
〞と
い

う
風
潮
が
あ
り
ま
し
た
が
、

子
ど
も
や
親
戚
が
他
府
県
で

暮
ら
し
て
お
り
、
な
か
な
か

集
ま
る
機
会
が
作
れ
な
い
と

い
う
こ
と
も
。
家
族
・
親
戚

が
精
神
的
に
疎
遠
に
な
り
、

人
と
人
同
士
の
関
わ
り
が
薄

れ
き
て
い
る
の
が
現
状
と
い

え
ま
す
。
宇
治
田
さ
ん
は
、

「〝
子
ど
も
が
娘
１
人
、
結
婚

の
意
思
が
な
く
…
〞
と
い
う

よ
う
な
悩
み
が
寄
せ
ら
れ
る

こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
」
と

も
話
し
ま
す
。

　
そ
ん
な
社
会
の
変
化
や
家

族
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
登

場
し
た
の
が
、「
永
代
供
養

墓
」。墓
参
り
を
す
る
人
が
い

な
い
、
墓
参
り
に
行
く
こ
と

が
難
し
い
と
い
う
人
に
代
わ

り
、
寺
や
霊
園
が
供
養
、
墓

の
管
理
を
し
て
く
れ
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。一
般
的
な
墓
は
、

霊
園
や
寺
院
に
年
間
管
理
料

を
支
払
い
、
残
さ
れ
た
家
族

が
き
れ
い
に
掃
除
を
し
て
、

お
盆
や
お
彼
岸
な
ど
に
墓
参

り
を
し
て
維
持
し
て
い
く
も

の
。
永
代
供
養
墓
は
、
ほ
と

ん
ど
の
場
合
が
合
葬
墓
（
合

同
墓
）
で
、
後
継
ぎ
を
立
て

る
必
要
が
な
く
、
寺
を
中
心

に
み
ん
な
で
守
っ
て
い
き
ま

す
。
一
般
的
な
墓
に
比
べ
て

低
価
格
で
、
継
続
的
に
管
理

料
を
支
払
う
必
要
も
あ
り
ま

せ
ん
。

　
し
か
し
、
永
代
供
養
墓
と

一
口
に
言
っ
て
も
、
寺
に
よ

っ
て
供
養
や
法
要
の
仕
方
な

ど
、
中
身
に
違
い
が
あ
り
ま

す
。〝
永
代
〞
だ
か
ら
安
心

と
考
え
る
の
で
は
な
く
、
檀

家
に
な
っ
て
い
る
、
あ
る
い

は
新
た
に
選
ん
だ
寺
や
霊
園

に
、
そ
れ
ぞ
れ
抱
え
て
い
る

悩
み
や
不
安
を
解
決
で
き
る

仕
組
み
が
あ
る
か
ど
う
か
を

具
体
的
に
知
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
の
施
設
が
設
け
て

い
る
供
養
の
シ
ス
テ
ム
を
調

べ
て
み
る
と
、
お
の
ず
と
そ

こ
が
ど
ん
な
考
え
を
持
っ
て

い
る
か
分
か
る
も
の
。
信
頼

し
て
相
談
で
き
る
所
を
見
つ

け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
親
が
「
墓
を
継
が

せ
る
こ
と
で
次
世
代
に
負
担

を
か
け
た
く
な
い
」
と
子
ど

も
に
相
談
せ
ず
に
決
め
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
も
多
い
で
す

が
、
遺
さ
れ
る
の
は
子
ど
も

の
方
。早
い
段
階
で
、家
族
で

一
緒
に
考
え
て
い
く
の
が
理

想
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

供養
Memorial service

永
代
供
養
墓
だ
か
ら
安
心
？

中
身
を
し
っ
か
り
見
極
め
て

　時代や家族の形の変化によって、先祖代々の墓を未来へ
つなげていくということが難しくなってきています。そのような
悩みを解決するため、「永代供養墓」という選択肢も。一般
的なものとどのような違いがあるのでしょうか。

家族の形や希望に合わせて、悩みを解決
永代供養とは？

の話

寺や霊園が無期限に墓の管理や供養を行う
　墓を管理する人がいない、墓参りをすることが困難という人のため、寺
や霊園などが無期限で供養を行います。宗教・宗派を問わず、また無宗教
であってもＯＫ。生前の申し込みも受け付けています。

供養・墓の種類は多様、希望に合わせて選択可能
　合葬墓（合同墓）だけでなく、個人墓や納骨堂に納めるなど方法は多
様にあります（7ページ参照）。基本的にこれらの墓は、寺院や霊園が年
間を通してきれいに整え、花を供えて、法要を行います。

各施設で内容はさまざま
　一口に永代供養といっても、寺や霊園、他の宗教施設によって内容は
さまざま。例えば、浄土真宗には「永代供養」という概念がありませんが、
悩みに対応する仕組みを設けている寺院は多々あります。家族に合った
供養の仕方を選びましょう。

教えてくれたのは

浄土真宗本願寺派・善称寺の
住職。SNSなどを活用し、時代
の変化に柔軟に対応

善称寺 住職

宇治田 真宣さん


